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[Malattie neurologiche associate con la malattia celiaca].
[Articolo in norvegese]
EM Hagen, Gjerde IO, Vedeler C, Hovdenak N.

Nevrologisk avdeling, Haukeland Sykehus, Bergen.

Astratto
Durante il periodo da maggio 1997 a ottobre 1998, otto pazienti con malattia celiaca o dermatite erpetiforme e disturbi neurologici sono stati ammessi 
per il dipartimento di Neurologia, ospedale universitario di Bergen. Le condizioni più frequenti erano polineuropatia (sette pazienti) e atassia 
spinocerebellare (tre pazienti). Altre condizioni erano inferiori malattia dei motoneuroni, mielopatia, epilessia e l'encefalopatia. I pazienti utilizzato vari 
gradi di dieta priva di glutine al momento dell'ammissione. Non è chiaro se c'è un meccanismo patogenetico comune condiviso o la malattia 
neurologica è una complicazione per la celiachia. Sia la deplezione di vitamina e meccanismi immunologici possono causare malattia neurologica. 
Sintomi neurologici possono verificarsi prima i sintomi gastrointestinali. Con riferimento ai nostri pazienti e letteratura disponibile discutiamo 
prevalenza, quadro clinico, patogenesi, trattamento e prognosi. Neurologi, gastroenterologi e medici generici dovrebbero essere consapevoli del fatto 
che la malattia celiaca può causare malattie neurologiche, specialmente polineuropatia, atassia cerebellare ed encefalopatia.
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