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MINISTERO DELLA SALUTE

CRISTINA M| HA FORNITO Dipartimento della Programmazione e
GENTILMENTE QUESTA SUA LETTERA dell’Ordinamento del Servizio Sanitario Nazionale
INVIATA AL MINISTERO ADERENDO AL ex Ufficio I - Via Giorgio Ribotta, 5

MIO APPELLOD. 94~ Row

CRISTINA E’ LA 68a PAZIENTE

& c/a: Ministro Renato BALDUZZI

segreleriaminisirof@ sanita. it

ep.e. COMITATO
"DIRITTI NON REGALI PER I MALATI RART"
http://dirittinonregaliperimalatirari blogspot.it/
diritttnonregaliperimalatirari@ gmatl.com

Oggetto: GASTRITE CRONICA ATROFICA AUTOIMMUNE inserimento nell'elenco delle
malattie rare allegato al d.m. n. 279/2001, rif. vostra risposta rif. DGPRGS0028260-P-13/11/2012.

Gentile Dotloressa I l gentile Ministro, ho ricevuto nei
giomi scorsi, per mezzo del Comitato “Diritti non regali per i malati rari”, che legge p.c.. e che
ringrazio per le iniziative portate avanti da noi invisibili, tra cui quella che ha scaturito la succitata risposta.
relativamente all’inserimento negli elenchi delle malattie rare la GASTRITE CRONICA ATROFICA
AUTOIMMUNE.

Mi chiamo Cristina |hu 45 anni, vivo in Alessandria e dal 2011, ho ricevuto la
diagnosi per la malattia (definita dai medici rara) Gastrite Cronica Atrofica Autoimmune
(utilizzerd GCAA da qui in avanti).

Nel gennaio 2011 sono stata ricoverata una settimana alla Clinica Maugeri di Pavia per
accertamenti sulle allergie di cui soffro da anni e sull’asma allergico. Durante tali accertamenti &
risultato che, oltre ad avere un asma di tipo 3, ed essere allergica agli epiteli di cane. gatto. cavallo,
ad alcuni cibi come i legumi. le arachidi, al nichel ¢ alle graminacee, i valori degli autoanticorpi
contro la tiroide erano di gran lunga superiori alla media. Successivamente mi & stato consigliato di
fare una visita endocrinologica ¢ un’ecografia alla tiroide, durante la visita ¢ stato accertato che
soffro di tiroidite autoimmune. Ho fatto anche il prelievo degli autoanticorpi contro le cellule
parietali gastriche che sono anch’essi risultati alti. in questo modo ho ricevuto anche la diagnosi di
gastrite autoimmune. Mi ¢ stato consigliato di fare il test per la celiachia anticorpi tTG che nel 2011
era risultato negativo. Successivamente una ginecologa mi ha spiegato che (quasi) sicuramente sono
celiaca o sensibile al glutine, spiegando in questo modo I'insorgenza della tiroidite e della gastrite
autoimmuni. Sono stata anche da una gastroenterologa del San Matteo di Pavia. dovrei rifare
parecchi esami e la gastroscopia che tra I'altro ho gia fatto all’ospedale di Alessandria. ma che
erroneamente, nonostante le indicazioni di un gastroenterologo, & stata eseguita senza prelievo
bioptico al duodeno.

DA ALCUNI MESI MI SONO AGGREGATA ALL'INIZIATIVA PORTATA AVANTI DA UN
MALATO DELLA STESSA PATOLOGIA, FERN.-—\NDO' I CHE STA
CENSENDO AUTONOMAMENTE TUTTI I PAZIENTI CON ANALOGA PATOLOGIA AL
FINE DI CONFRONTARE SINTOMI PROBLEMATICHE EMERSE. MODALITA® DI
GESTIONE MEDICA DELLA MALATTIA, CENTRI SPECIALIZZATI, TERAPIE DI
SUPPORTO ED HA RACCOLTO LA SUA STORIA E LA SUA SITUAZIONE SEMPRE
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AGGIORNATA A TUTTE LE SPIACEVOLI NOVITA® CHE LA MALATTIA
PROGRESSIVAMENTE APPORTA ALLA PROPRIA VITA E ALLA QUALITA® DELLA
STESSA. NONCHE LA STORIA DI TUTTI NOI ALTRI MALATI CHE HANNO
RINTRACCIATO IL SUO SITO WEB www.gcaa.altervista.org. CHE AL MOMENTO RIMANE
UNA DELLE POCHISSIME FONTI RELATIVE A QUESTA MALATTIA DISPONIBILI PER
UN CONFRONTO/CONFORTO. ALLA SCARSITA™ DI NOTIZIE CHE SI HANNO SULLA
MALATTIA. CE” DA SOTTOLINEARE ANCHE UNA SCARSA CONOSCENZA DELLA
STESSA DA PARTE DELLA CLASSE MEDICA, CHE SPESSO SOLO NEL SUO CAMPO 1
PROBLEMI DERIVATI E NON AFFRONTA INVECE IN EQUIPE LA PATOLOGIA CHE
RIGUARDA MOLTI ORGANI E APPARATI DEL CORPO UMANO.

RITENGO PERTANTO, NECESSARIA UNA CATALOGAZIONE PRECISA DELLA
MALATTIA. RICONOSCERE UNA FORMA DI ESENZIONE. VISTO CHE SIAMO
COSTRETTI AD ESAMI PERIODICI PER SORVEGLIARE LE FUTURE “MOSSE” DELLA
STESSA (RICORDO CHE STIAMO PARLANDO DI UNA MALATTIA CRONICA
DEGENERATIVA, TENDE INFATTI A PEGGIORARE SE NON SI TENGONO A BADA 1
SINGOLI SEGNALI CHE POSSONO VENIR COLTI SOLO DA PERSONE SPECIALIZZATE,
CHE AL MOMENTO NEL NS. PAESE SEMBRANO NON ESSERCI PERCHE
FRAMMENTARIE E FRAMMENTATE TRA SPECIALITA").

Per ulteriori chiarimenti rimango a vostra disposizione, nella certezza che riprenderete in
considerazione la richiesta di pochi malati invisibili e sono disponibile ad un incontro se lo riterrete
opportuno, per una vostra valutazione clinica.

Certo di un vostro interessamento e riscontro, porgo distinti saluti.

Cristina |:I

I miei rferimenti privati, oltre a quelli ufficiali che appaiono in intestazione sono
Indirizzo postale: Alessandnia

Cellulare personale:

Mail:
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