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Uno spazio nato per raccogliere le testimonianze di persone che pur
trovandosi a vivere una condizione di malattia, propria o della persona
che assistono, cercano di non arrendersi agli eventi ma anzi lottan
con coraggio ogni giorno, senza cedere alla paura o abbandonarsi

alla comm ne. Lo scopo & cercare di raccontare cosa significa
vivere la malattia oggi, in un'epoca in cui abbiamo a disposizione
cure e trattamenti un tempo impensabili, ma in cui dobbiamo

fare i conti con il fatto che molto spesso siamo noi, con la nostra
volonta ed il nostro coraggio, i primi responsabili della lotta

alla malattia.
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RIEPILOGO DATI
Sesso M
Eta 40-50 anni
Titolo di studio Diploma 2/3 anni
Tipologia assistenza Paziente
Patologia Malattie rare
Regione Lazio
La tua storia Mi chiamo Fernando (acronimo in rete FERNANDO

GCAA). La sigla GCAA deriva dalla patologia rara di cui
sono portatore, la GASTRITE CRONICA ATROFICA
AUTOIMMUNE. Si tratta di una malattia cronico-
degenerativa che impedisce il normale assorbimento
di principi nutritivi, soprattutto della importantissima
vitamina B12. Dato che la malattia € assolutamente
silente, si arriva alla diagnosi dopo i danni che essa
provoca, nel mio caso una DEGENERAZIONE
MIDOLLARE che ha portato conseguenze che mi
segneranno per tutta la vita. Anche se la B12 \'assumo
per via intramuscolare, la malattia da segni della sua
presenza e della sua continua azione, in quanto ho
problemi che man mano si aggiungono. Dal 2009,
visto la scarsa informazione su questa patologia
anche nell'ambito medico, con mia moglie abbiamo
messo online tutta la mia storia, con tutti i referti
medici relativi. Ho creato per questo un sito,
www.gcaa.altervista.org, grazie al quale ho conosciuto
ad oggi altri 60 pazienti che hanno la stessa malattia
ma non i stessi danni. Se volete conoscere di piu sulla
mia storia, invito a visitare il sito. Grazie Fernando
GCAAmail netfea@tiscali.it web
www.gcaa.altervista.org
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