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scritto da Fernando (autore del sito gcaa.altervista.org), gennaio 21, 2009  
Ringrazio vivamente per l'attenzione mostrata verso il mio sito nonchè verso il problema 
esposto.  
Da mesi stavo pensando di creare un posto virtuale, dove esporre la mia personale 
esperienza con questa particolare patologia rara. L'idea è quella di diffondere più notizie 
possibili su di essa, non basate semplicemente su testi medici o su articoli prodotti da 
personale medico, ma di raccontare la malattia dal punto di vista di chi ne soffre in prima 
persona, esponendo sì i dati utili ma anche i sentimenti, le sensazioni ed i problemi che 
compongono i vari giorni della vita. 
 
Quindi la mia speranza è che la diffusione di queste notizie, possa aiutarmi e/o aiutare 
chiunque si trovi in analoga situazione perchè colpito dalla Gastrite Atrofica Cronica 
Autoimmune o da patologie diverse ma che hanno un iter di vita simile, proprio per la loro 
rarità. Rarità non limitata solo al basso numero di individui colpiti, ma anche nel fatto di 
trovare persone che conoscono effettivamente di cosa stiamo parlando (e come dico nel 
sito, soprattutto personale medico che non ha mai avuto a che fare con un paziente con la 
mia patologia, se non solo su libri). I libri possono dare tutte le informazioni utili che 
vogliamo, ma non potranno mai esprimere i sentimenti che realmente attraversano la 
nostra quotidianità. 
 
Grazie ancora. Fernando  
 


