
 
Message N. 28/2010  
From: WALTER 
Date: 06/06/2010  
Subject: GCAA 
 
Salve, mi chiamo Walter Xxxxxxxx e le scrivo per chiederle maggiori informazioni in merito 
alla gcaa. 
Io ho 29 anni e l'anno scorso mi sono comparse delle macchie bianche sulla pelle. Tutti i 
dermatologi hanno concordato nel diagnosticare una forma lieve di  vitiligine. Ma l'ultima 
dottoressa mi ha chiesto di fare una serie di esami del sangue tra cui anche quelli (spero 
di scrivere correttamente) degli anticorpi. 
Sono risultato positivo agli anticorpi anticellule parietali, con titolo 1:160. 
Da lì mi è toccato andare dal gastroenterologo che mi ha prescritto la gastroscopia. Un vero 
incubo.  Esito  delle  biopsie:  Gastrite  Cronica  Atrofica  con  reperti  caratteristici  di 
Gastrite  Autoimmune.  Gli  altri  valori  sono  tutti  nella  norma  e  non  ho  mai  avuto  alcun 
disturbo di quelli che ho letto aveva lei. 
Ho  solo  una  grossa  difficoltà  a  digerire  qualsiasi  cosa,  anche  l'acqua  mi  crea  dolore  e 
problemi.  
Io vivo a Parma, saprebbe consigliarmi un medico competente in materia a cui rivolgermi onde 
evitare le solite sviste ed incompetenze? 
Grazie. 
  
Walter Xxxxxxxx 
 
 
Risposta di Fernando del 06/06/2010 
 
Caro Walter, innanzitutto il benvenuto tra noi “fortunati”. Mi fa piacere che hai raggiunto il mio sito nato proprio per 
supportare le esperienze di tutti noi sofferenti di GCAA. 
Purtroppo non posso consigliarti un medico competente, perché come hai sicuramente  letto,  tutto quello che  io ho 
provato o che gli altri mi hanno  raccontato,  fa capire che alcuni sanno qualcosa ma mai  fino  in  fondo e per questo 
nemmeno io ancora riesco a ben capire i confini della malattia che sembrano molto vasti. 
Io sono arrivato al Professor De Magistris di Napoli, che adotta metodi alternativi alla medicina convenzionale (che non 
mi ha dato  grossi  risultati), ottenendo molti benefici,  certo  anche molto  costosi,  come  avrai  visto… ma non  avevo 
alternativa. 
Al momento sono in sospeso per capire che durata ha la sua tecnica, e capire così che spesa bisogna affrontare… ma 
ancora è troppo presto per darti una indicazione. 
Se vuoi più informazioni su la sua attività, potrai raggiungerlo ai contatti messi nel mio sito o direttamente all’indirizzo 
www.renatodemagistris.net. 
  
Fammi sapere come proseguirai e tienimi aggiornato sulla tua situazione. Gli APCA (antiparietali), hanno lo stesso titolo 
che ho adesso io (sono partito da 1:40 ed ero già Autoimmune, per arrivare oggi dopo 7 anni a 1:160). 
  
Dammi  cortesemente  l’ok  per  pubblicare  il  tuo  messaggio  nella  bacheca,  oscurando  ovviamente  il  cognome  e 
l’indirizzo e‐mail. Sarai comunque conteggiato nel mio censimento (sei il 27esimo). 
  
Attendo un tuo assenso. 
Ciao e grazie per l’aggregazione. 
  
Fernando GCAA 
netfea@tiscali.it 
www.gcaa.altervista.org 

Ulteriore messaggio di Walter del 06/06/2010 
 
Pubblica tranquillamente il mio messaggio, avevo già visto sul tuo sito che eri in cura dal 
prof. De Magistris. Io sono napoletano, credo addirittura che un mio zio medico lo conosca 
di persona. Proverò a sentire anche lui. Volevo porti un paio di domande. 
 
Continua a pag. 2 
 

Walter è il 27simo
censito



 

 

 
Segue da pag. 1 
 
1) Il titolo cosa indica? 1:160 è "meglio" o "peggio" di 1:40???? 
2) Che idea ti sei fatto in questi anni in merito all'aspettativa di vita ed alla qualità di 
vita di chi soffre di questa malattia? 
3) Quanto costano queste cure del prof. De Magistris? 
 
Non so sinceramente come prendere questa cosa.... 
Vengo da un complesso intervento ad un polso in cui mi hanno trapiantato un osso del bacino 
per non farmi perdere l'articolazione ed ho da poco scoperto di avere un virus molto brutto 
che mi ha cambiato la vita per sempre. 
Capirai che anche questa ulteriore bella notizia mi ha stressato sul serio.... 
Grazie. 
Walter. 
 
 
Ulteriore risposta di Fernando del 06/06/2010 
 

Ok, domani provvederò alla pubblicazione. Fammi sapere se contatterai il Professore e comunque tutti i tuoi sviluppi. 
In merito alle domande, ti dico: 
 

1) Sì, più è alto il parametro e “peggio” il significato. Significa più reazione autoimmune. 
2) Purtroppo  è  una  vita,  almeno  per  quanto mi  riguarda,  sempre  con  le  orecchie  puntate  a  qualsiasi  strano 

fenomeno. Questi sbalzi dei valori, continue indagini, insomma una vita stressata. Introduce delle difficoltà nel 
corso della propria  vita,  sempre più ostinate…  come un  videogioco  a  livelli e non  sempre  sono  totalmente 
risolvibili. 

3) Il  costo,  tieni presente, del  Professore  è  limitato  alla  visita  e quindi  al  ticket  (22  euro). Quello  che  costa  è 
l’acquisto dei prodotti  in  farmacia,  io  in  sei mesi ho  speso circa 10.000Euro… capisci è  insostenibile a  lungo 
termine. 

 
Ok fammi sapere tutto. Ti arriverà un nuovo messaggio appena pubblico il tuo. 
Fernando 
 
 

 
 


