Message N. 16/2011
From: SILVIA

Date: 31/03/2011
Subject: Re: Messaggio dal sito GCAA

Ciao, come va? Ti ho scritto qualche giorno fa con lo pseudonimo Silvia

Ho effettuato la visita dall'endocrinologo, ho descritto i sintomi e mostrato le ultime
analisi. Ha detto che una gastropatia "potrebbe essere” e che anche se fosse cosi non
c'e alcun rimedio. Mi ha chiesto se ho difficolta nella digestione o acidita, ho
risposto di no. Mi ha chiesto se ho la pelle secca, se mi cadono i capelli e se la notte
dormo gli ho risposto di si. Poi ha detto che l'anemia in fondo non & poi cosi grave,
che per la stipsi devo prendere la crusca e per l'astenia un integratore. Dietro mia
insistenza mi ha prescritto gli esami per la vit. B12 ma da effettuare solo tra 4 mesi,
nel corso della prossima visita di controllo.

Voleva prescrivermi delle pasticche a base di ferro con l'involucro gelatinoso, gli ho
detto che quelle che prendo io "Niferex" hanno un involucro piu resistente e si
sciolgono piu in profondita nell'intestino, mi ha guardato un po stranito... Mi chiedo
quando un'anemia cosl antica pu0 cominciare a considerarsi tale.

Avrei voluto risposte pil esaurienti.

Risposta Fernando 31/03/2011

Ciao Silvia

Purtroppo non fai che aggiungerti alla lista di casi che rimangono di fatto senza una risposta soddisfacente. Sembra che
vedano questa cosa la prima volta... certo forse non sara la GCAA, ma la definizione GASTROPATIA AUTOIMMUNE che
hai utilizzato la volta scorsa, mi fa pensare.

Quindi cosa farai ora? Attendi la prossima visita per testare la B12 e anche gli APCA, o pensi di sentire una campana
diversa, magari un gastroenterologo?

Fammi sapere

Fernando
www.gcaa.altervista.org

PS fammi sapere se vuoi far apparire il tuo aggiornamento nel sito.

Ulteriore messaggio Silvia 02/04/2011

Ciao Fernando, penso di controllare adesso i valori della Vit. B1l2, e APCA se sono nella
norma, bene, altrimenti mi rivolgerd ad gastroenterologo.

Se pensi che il mio messaggio possa essere utile, puoi pubblicarlo.

A presto

Silvia

Ulteriore risposta Fernando 04/04/2011

Ok, fammi sapere allora quando farai le analisi come andranno i valori, sono curioso se il termine “Gastropatia”
equivale a “Gastrite Cronica Atrofica” poi c’e I'aggiunta autoimmune, perché su internet le informazioni che ho trovato,
non mi hanno chiarito molto.

Pubblichero nelle prossime

Fernando
www.gcaa.altervista.org




