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Subject: Messaggio per FERNANDO GCAA 
 
Ciao mi chiamo Daniela ho 48 anni e mi è stata diagnosticata stamane una gastrite atrofica autoimmune non ho più 
lacrime mi potete aiutare'sono disperata grazie infinite dani 64  
Cristina 
 
 
Messaggio di Fernando 10/04/2012 
 
Ciao Daniela, 
mi dispiace per  la diagnosi che hai ricevuto,  io sono Fernando  il curatore ed  il paziente di cui parla  il mio sito che hai 
trovato in rete. 
Ero anch’io come te e come alcuni degli altri 67 censiti dal mio sito (con me 68 e con te 69), disperato e lo sono tuttora, 
ma  non  tanto  per  la GCAA  dal  suo  punto  di  vista  clinico, ma  dalle  conseguenze  che  in me  ha  apportato. Ho  seri 
problemi neurologici che mi compromettono la vita quotidiana, ma di tutti e 67, sono l’unico ad avere questa ulteriore 
problematica, tanto che comincio a pensare ad altra malattia affiancata alla GCAA. 
Questa GCAA come avrai letto dalla mia storia, se non lo hai ancora fatto, ti consiglio di leggere tutto il contenuto del 
mio sito, è una malattia subdola, perché completamente silente, e te ne accorgi solo dai suoi effetti. 
Quindi  cosa  dirti,  non  ti  devi  disperare,  io  sono  9  anni  che me  lo  ripeto,  e  devi  combatterla. Non  a  tutti  è  stata 
stravolgente, qualcuno addirittura non ha alcun effetto negativo, ha solo scoperto di averla,  facendo  indagini con  la 
tiroide. 
Non sei sola, siamo appunto in 69 che ci conosciamo attraverso la rete, e ci diamo forza l’uno con l’altro scambiandoci 
esperienze e sintomatologie, che potrebbero essere utili a noi pazienti e anche per alcuni medici non presuntuosi. 
Fammi tutte le domande che vuoi, se hai dubbi o vuoi chiarire qualche cosa che non hai ben capito e io ti risponderò 
appena ho 10 minuti. 
Per completare  il censimento del sito mi servirebbero altre tue  informazioni tipo età esordio, (quella odierna già me 
l’hai detta 48anni), tipo di problemi che hai avuto e che hai ora etc. 
Per semplificarti la compilazione dei dati, puoi scaricarti dalla home page del sito, un questionario dove potrai inserire 
tutti  i dati che potrebbero tornarmi utili o tornare utili agli altri. Lo trovi  in basso al menù a sinistra dove c’è  IL SITO 
troverai il link FORM X PAZIENTI. 
 
Ti ringrazio per avermi scritto e ti prego non ti demoralizzare, si può convivere, nonostante tutto, con questa malattia. 
Attendo un tuo riscontro e il questionario compilato. 
Ciao Fernando  
 
www.gcaa.altervista.org 
 
Il  23/10/2012 Daniela64 invia questionario 
 
 
 
PUOI LEGGERE IL SUO QUESTIONARIO TORNANDO IN BACHECA 
 

 

DANIELA64	è	la	69a	paziente	da	me	
censita	con	diagnosi	di	GCAA	


