
 
Message N. 15/2012 
From: VERUSCHKA (ex alias V09052012) 
Date: 09/05/2012 
Subject: Messaggio per FERNANDO GCAA 

 
Ciao Fernando, 
mi chiamo Veruschka, ho 41 anni e sono di Parma nonostante  il nome russo, eredità della famosa modella degli anni 
70, in cui sono nata. 
Anch'io ho  la GCAA, confermata con gastroscopia due anni  fa, ma diagnosticata da un bravo gastroenterologo già 8 
anni fa come conseguenza della mia tiroidite autoimmune. 
Mi  faccio  un'iniezione  di  Dobetin  5000  ogni  3/4 mesi  e  per  adesso  riesco  a  controllare  l'eccessiva  stanchezza,  la 
continua sonnolenza,il dolore insistenze alle gambe, le nevralgie del nervo ottico e quella specie di apatia, che chi solo 
ha questa malattia riesce a capire. 
Almeno  ho  capito  che  non  sono  sola,  certo  che  se  per  tutti  gli  esami  a  cui  siamo  periodicamente  soggetti,  ci 
esentassero dal ticket... 
Ti mando un caro saluto. 
Veruschka 
 
 
Messaggio di Fernando 09/05/2012 
 
Ciao Veruschka, grazie per avermi scurito. 
Hai ragione, l’apatia delle volte la possiamo riconoscere solo noi. 
A questo punto sei la 70esima da me censita. Aggiornerò il contatore e se mi dai l’ok, pubblicherò i messaggi oscurando 
l’indirizzo mail. 
Ti chiedo anche, se puoi, di raccontarmi la tua storia completa. Se vuoi troverai un piccolo questionario da compilare 
sul sito, con tutte le domande a cui potrai decidere di rispondere (nel menù in basso a sinistra c’è FORM x PAZIENTI). 
Inoltre se ti iscrivi al mio gruppo su face book, riceverai aggiornamenti e contributi dagli altri pazienti. 
 
Tornando alla GCAA invece, dalle tue parole, capisco che non hai grosse ed importanti difficoltà. Questo dimostra che 
non a tutti si manifesta pesantemente, ma provoca solo disagi perché magari bisogna fare più spesso analisi e/o fare 
visite. 
In quale struttura di Parma sei stata e sei ancora seguita? 
 
Grazie ancora, Fernando. 
 
www.gcaa.altervista.org 
 
 
Messaggio di Veruschka 14/05/2012 
 
Ciao Fernando, 
scusa se non ti ho ancora risp, ma  in questi giorni sono abbastanza  impegnata con  il  lavoro e a casa difficilmente mi 
connetto ad internet. 
Comunque ti do il consenso di pubblicare i miei messaggi e al più presto compilerò anche il questionario. 
Grazie per l'interessamento...un caro saluto 
Veruschka 

 

VERUSCHKA è la 70a paziente da me 
censita con diagnosi di GCAA 


