QUESTIONARIO PER AGGREGAZIONE PAZIENTI AFFETTI DA

GASTRITE CRONICA ATROFICA AUTOIMMUNE

Mod. 2017-09_1

Compila questo form cosi da fornire alcuni dati utili al censimento che sto raccogliendo sul mio sito

www.gcaa.altervista.org.

| dati che saranno qui inseriti potranno essere o non essere pubblicati a seconda della vostra indicazione qui
espressa. | dati che comunque saranno pubblicati non conterranno in alcun modo dati che facciano
risalire alla vostra vera identita a meno che non chiediate espressamente di pubblicare il vostro cognome.
Ringrazio tutti per la compilazione di questo modulo e per I'aggregazione al mio lavoro. Ricordo solo che piu dati
e notizie fornirete e piu aiuteremo persone che potrebbero avere le stesse problematiche.

Inviare questo file WORD allegandolo ad una mail inviandola al seguente indirizzo mail gcaa.italia@gmail.com.
Il vostro indirizzo mail invece sara rilevato dall’invio modulo ma non apparira in alcun punto del sito.

Grazie a tutti Fernando GCAA.

FORM DATI

(non preoccuparti se il foglio si estende su piu pagine)

Autorizzazione alla pubblicazione sul sito

Domanda Vostro dato web del dato
(se non modificato si intendera il SI)
Questo questionario puo essere pubblicato assieme al messaggio in bacheca? Si
Nome reale (solo nome)? LUCIA Sl
Alias con cui apparire nel sito? LUCIA S
Sesso (M o F)? F Sl
Eta inizio malattia? 2015 Sl
Sintomi con cui & iniziata la malattia?
Cioé come sei arrivata/o alla diagnosi GLOSSITE, ANEMIA S|
Eta attuale (oggi)? 36 Sl
Sintomi attuali? ANEMIA Sl
Eta diagnosi definitiva GCAA? 34 S
Zona geografica di cura (basta regione oppure | OSPEDALE DI SANTORSO S|
provincia oppure citta, scegliete liberamente)? (VI
[ 1 Motore diricerca
Come hai trovato il mio sito? [ 1 Passaparola S|
Inserisci un simbolo “X” tra le parentesi [ ] [ 1 Social Network
[ X] Link da altro sito
Secondo te, i medici a cui ti rivolgi, conoscono la
malattia? SPERO DI SI S
Terapie attualmente in uso?
Magari specificando modalita e posologia NESSUNA S|
Problemi derivati dalla GCAA (altre malattie
legate direttamente)? ANEMIA PERNICIOSA Sl
Altre patologie non legate o che il medici non
collegano alla GCAA? LINFOEDEMA ARTO SX S
Hai mai segnalato ad enti istituzionali la tua
problematica per ottenere una forma di esonero? | NO Sl
Se Si, specifica possibilmente quali enti.
Altre notizie utili per tutti NESSUNA Sl
Hai da segnalare istituti/ospedali/medici che Sl
ritieni validi per questa patologia, quali?
Breve storia dall'inizio ad oggi (il campo sotto e espandibile) Si

PREMETTO CHE FIN DA QUANDO AVEVO 16 ANNI MI ERA STATA RISCONTRATA UN’ANEMIA E HO
AVUTO UN’ORTICARIA CHE E’ DURATA 3 ANNI SONO STATA ALL’EPOCA RICOVERATA E GIA’ LI’ MI
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AVEVANO ANTICIPATO CHE RISULTAVANO PRESENTI DEGLI ANTICORPI A LIVELLO GASTRICO CHE
AVREBBERO POTUTO SVEGLIARSI E ANDARE CONTRO IL MIO ORGANISMO. NONOSTANTE PRENDESSI
IL FERRO QUESTO DIFFICILMENTE SALIVA E IL MIO EMOCROMO ERA SEMPRE POCO SOPRA IL LIMITE
MINIMO...

SON STATA VISTA DA VARI EMATOLOGI MA L’ESITO ERA SEMPRE ANEMIA MEGALOPLASTICA.

SONO ANDATA AVANTI COSI’ X ANNI. ALL’EPOCA FUMAVO PURE E GLI ALCOLICI ERANO CMQ
PRESENTI NEI GG DI FESTA... HO VISSUTO QUESTI ANNI IN ASSOLUTA SPENSIERATEZZA COME
CHIUNQUE DEL RESTO A QUELL’ETA’.

NEL 2013 10 E IL MIO ATTUALE MARITO ABBIAMO INIZIATO A CERCARE UN FIGLIO, DOPO QUALCHE
MESE NULLA DI NULLA, COSI’ ABBIAMO FATTO GLI ACCERTAMENTI NECESSARI E RISULTAVA ESSERE
TUTTO APPOSTO MA QUESTO FIGLIO NON ARRIVAVA...

NEL 2014 10 E UNA MIA AMICA PRESE DALLA MODA DEL VEGANO ABBIAMO DECISO DI ELIMINARE
LATTICINI, CARNE, UOVA E PESCE E DI MANGIARE SOLAMENTE FRUTTA VERDURA CEREALE E
LEGUMI. UNA DIETA FAI DA TE CHE BEN PRESTO MI HA PORTATO AD AVER SEMPRE MENO APPETITO.
DEL TUTTO IGNARA DI COSA POTESSE SUCCEDERE, NON MI RESI CONTO CHE STAVO DIVENTANDO
SEMPRE PIU’ MAGRA E DEBOLE MA ERANO GLI ALTRI A FARCI CASO PERCHE’ A ME SEMBRAVA DI
STAR BENE. CONTINUAVAMO A CERCARE CMQ QUESTO FIGLIO.

NEL GENNAIO 2015 ECCO CHE MI SI BLOCCA IL CICLO E TUTTA FELICE FACCIO IL TEST DI
GRAVIDANZA E RISULTAVA NEGATIVO PERO’ HO CHIESTO AL MIO MEDICO DI BASE DI FARMI CMQ
FARE LE BETA HCG E FECI METTERE DENTRO PURE L’EMOCROMO FERRO LA FERRITINA E GLI ESAMI
DEL FEGATO TANTO DA FARE UN PO’ DI CECK-UP.

LA MATTINA SUCCESSIVA FACCIO LE ANALISI E IL POMERIGGGIO MI CHIAMA L’OSPEDALE E MI DICE DI
FARMI ACCOMPAGNARE URGENTEMENTE PER VERIFICARE IL MIO STATO DI SALUTE.

DALLE ANALISI HANNO SUBITO PENSATO ALLA LEUCEMIA, LEMOCROMO NON C’ERA, ERA MOLTO
MOLTO AL DI SOTTO DELLA SOGLIA MINIMA, LA FERRITINA QUASI INESISTENTE | VALORI DEL FEGATO
ALLE STELLE.

ARRIVO’ DA ME UN EMATOLOGA CHE MI DISSE DI RICOMINCIARE A MANGIARE UN PO’ DI TUTTO E MI
DIEDE DA FARE 12 PUNTURE DI BENEXOL A DOSAGGIO PIU’ ALTO.

GIA’ DOPO 4 PUNTURE HO RICOMICIATO AD AVERE APPETTITO E MI SONO REALMENTE SENTITA
MOLTO MEGLIO.

IL CICLO ERA RIPARTITO E HO DOVUTO ASPETTARE QUALCHE MESE PERCHE’ S| RIASSESTASSE.

LA STESSA DOTTORESSA CHE I0 REPUTO IL MIO ANGELO CUSTODE MI HA AFFIDATO AD UN
GASTROENTEROLOGO CHE MI FECE SUBITO FARE IL GASTROPANEL E LA GASTROSCOPIA ERA
GIUGNO...

A LUGLIO MIO MARITO VEDENDO LA QUANTITA’ DI CIBO CHE MANGIAVO E IL CICLO CHE NON
ARRIVAVA COME SI DEVE, MI INCITO’ A FARE UN TEST DI GRAVIDANZA E PER LA GIOIA DI TUTTI E DUE
ERO FINALMENTE INCINTA.

ERO RIMASTA D’ACCORDO CON IL GASTROENTEROLOGO DI RISENTIRCI QUANDO AVEVO FINITO LO
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SVEZZAMENTO (6 MESI DEL BIMBO) MA AVENDOLO ALLATTATO FINO ALL’ANNO E AVENDO TANTA
PAURA DI FARE LA GASTROSCOPIA NON L’ HO PIU’ RICHIAMATO.

IL MESE SCORSO HO PENSATO CHE ERA GIUNTO IL MOMENTO DI RISENTIRLO E MI HA DETTO CHE
ORA HANNO APERTO UN AMBULATORIO PROPRIO X CHI HA QUESTO TIPO DI GASTRITE.

MI HANNO MANDATO VIA MAIL TUTTE LE IMPEGNATIVE X GLI ESAMI E PRENTOTATO PURE LA
GASTROSCOPIA.

ORA IL GASTROPANEL L’ HO FATTO SABATO E LA GASTROSCOPIA LA FARO’ MERCOLEDY'... LA VISITA
POI IL 26.

E’ UN ESAME CHE MI SPAVENTA MOLTO E CHE PERO’ PRESUMO DOVRO’ CONTINUARE A FARE...
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