Compila questo form cosi da fornire alcuni dati utili al censimento che sto raccogliendo sul mio sito
www.gcaa.altervista.org.

I dati che saranno qui inseriti potranno essere o non essere pubblicati a seconda della vostra
indicazione qui espressa. I dati che comunque saranno pubblicati non conterranno in alcun modo dati
che facciano risalire alla vostra vera identita a meno che non chiediate espressamente di pubblicare
il vostro cognome.

Ringrazio tutti per la compilazione di questo modulo e per 1l’aggregazione al mio lavoro. Ricordo solo
che piu dati e notizie fornirete e piu aiuteremo persone che potrebbero avere le stesse problematiche.

Inviare questo file WORD allegandolo ad wuna mail da spedire al seguente indirizzo mail
gcaa.italia@gmail.com.

I1 vostro indirizzo mail invece sara rilevato dall’invio modulo ma non apparira in alcun punto del
sito.

Grazie a tutti Fernando GCAA.

FORM DATI
(non preoccuparti se il foglio si estende su piu pagine)

1) Questo questionario pud essere pubblicato assieme al messaggio in bacheca? SI
o NO - SI, puché non ci sia il mio nome o modo di risalirci

2) Nome reale (solo nome)? —> Elyman

3) Alias con cui apparire nel sito? = Elyman

4) Sesso (M o F)? =2 F

5) Eta inizio malattia? = Prima malattia autoimmune a 11 anni, GAA scoperta nel
2019, ma era precedente

6) Sintomi con cui e iniziata la malattia? La GAA non mi da sintomi particolari
se non qualche doloretto e stanchezza (forse per carenza di Bl2). La GAA & stata
scoperta per caso grazie a un endocrinologo che vedendo il quadro di malattie
autoimmuni, ha pensato di farmi fare una gastro nel 2019.

7) Eta attuale (oggi)? > 63

8) Sintomi attuali? Doloretti allo stomaco, infiammazioni in bocca e stanchezza
9) Eta diagnosi definitiva GCAA? > 61

10) Zona geografica di cura (basta regione oppure provincia oppure citta, scegliete
liberamente)? > Pordenone

11) Come hai trovato il mio sito? Scegli tra Motore di ricerca, Passaparola,
Social Network, Link da altro sito = Motore di ricerca

12) Secondo te, i medici a cui ti rivolgi, conoscono la malattia? = sono
considerati un centro di eccellenza europeo (CRO AVIANO), ma mi pare che ci sia
poco da fare

13) Terapie attualmente in uso? > ogni tanto B12

14) Problemi derivati dalla GCAA (altre malattie legate direttamente)? -> adesso
vorrei capire se ho un altro problema collegato alla Bl2, devo fare indagini. Le
altre malattie sono probabilmente all’origine della GAA come 1l’ipotiroidismo di
Hashimoto, la rinite cronica, 1l’asma bronchiale (non so se & collegata anche
l’allergia al nichel e 1l’acne rosacea)

15) Altre patologie non legate o che i medici non collegano alla GCAA? —=> Colite
ulcerosa

16) Hai mai segnalato ad enti istituzionali la tua problematica per ottenere una
forma di esonero? Se Si, specifica possibilmente quali enti. => NO

17) Altre notizie utili per tutti - al momento sono alla ricerca di un centro per
la cura sistemica delle malattie autoimmuni

18) Hai da segnalare istituti/ospedali/medici che ritieni wvalidi per questa
patologia, quali-?

19) Breve storia dall’inizio ad oggi: rinite cronica da quando ricordo, colite
ulcerosa dall’eta di 11 anni entrata miracolosamente in remissione all’eta di 27
(controllata con colon ogni 5 -6 anni), tendenza all’anemia e alla mancanza di
ferro, poi ipotiroidismo di Hashimoto dall’eta di 32, asma bronchiale, brutti
episodi di acne rosacea, al momento sotto controllo, problemi con Bl2 rilevati
solo recentemente perché prima non mi facevano i test, problemi di crampi
fortissimi alle gambe che tengo sotto controllo con potassio. Faccio un lavoro
molto impegnativo ed arrivo ad avere anche elevati livelli di stress.
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inviare il questionario a gcaa.italia@gmail.com

gruppo Facebook https://www.facebook.com/groups/51028676989/



