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UOS- Centro Per lo Studio e la Cura dell’ Ipertensione Arteriosa
Resp. Dr. Antonella Velardi

via G. Martinotti 20 00135 Roma

tel.-063306251 fax- 0633063709
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~__ MONITORAGGIO DINAMICO NON INVASIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA
Paziente: FERNANDO

Data di nasgcita: 11969 Sesso: M Eta: 39
Indirizzo:
Telefono: 06 Cellulare:

Esame refertato da: Dirigente Medico Centro Ipertensione Arteriosa
Monitoraggio del: 08/06/2009 Tipo: misure oscillometriche Ora sveglia: 7 Ora riposo: 23 N° misure: 78 Strumento: TM2430

NOTE:

DATI DEL MONITORAGGIO (misure oscillometriche)

Terapia farmacologica: . Farmaco  Dose Ore Posologia
[ IR SR S S

i

Strumento: TM2430

Inizio: 08/06/2009 8:34 Fine: 09/06/2009 8:16

N°® misure: 78 N° misure valide: 78 (100%)

Intervalli: 1) 7-22 ogni 15 min.  2) 22-7 ogni 30 min.
Ora sveglia: 7 Orariposo: 23

REFERTO

Monitoraggio di qualita adeguata a formulare un referto attendibile (misurazioni valide > 70),
effettuato senza terapia farmacologica.

Nel monitoraggio diurno sono stati rilevati valori pressori sistodiastolici medi superiori rispetto a
quelli presi come riferimento.

Nel monitoraggio notturno sono stati anche rilevati valori pressori sistodiastolici medi al di sopra di
quelli presi come riferimento (valori medi di riferimento Studio Pamela).

I ritmo nictemerale della pressione arteriosa ¢ conservato.
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MONITORAGGIO DINAMICO NON INVASIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA

Paziente: FERNANDO
Data di nascita: 11969 Sesso: M Eta: 39
Indirizzo:

Telefono: 06. Cellulare:

Esame refertato da: Dirigente Medico Centro Ipertensione Arteriosa
Momtoragglo del: 08/06/2009 Tlpo misure oscillometriche Ora sveglla 7 Ora nposo 23 N° m|sure 78 Strumento: TM2430

SOMMARIO
Cnterl stud:o PAMELA Glorno Notte 24h
lelte pressnone 5|stoI|ca [mmHg] 132 . 115 126
L:mlte pressnone dlastohca [mmHg] 84 69 79
' 24 6re - Mm Max Media lef;énza : Dev. std. | Varianza Err. std. Diff G-N | Diff G-N’(%)ﬂrDev. std G-N Dev. std G-N{%}) ‘
 Sistolica [mmHg] 108 174 144 85 66 | 14,07 | 197,85 1118 @ 20,80 13,95 1,47 13,38
Dlastollca [mmHg] 59 136 91 12 - 77 12,73 162,03 9,86 16,50 17,46 2,51 22,19
Medla [mmHg] 81 ! 142 108 64 61 11,66 135,85 ' 9,17 17,87 15,91 0,24 2,57
; Pulsaznom [bpm] 30 130 65 99 80 10,06 101,27 5,88 10,44 15,33 4,79 48,35
Pulsatona [mmHg] 20 101 53 73 81 12,98 = 168,40 9,33 4,30 7.87 3,58 26,53
Carico Pressorio Sistolica Carico Pressorio Diastolica
Entro il limite di 126 mmHg : (K 14,10% Entro il limite di 79 mmHg : 14 17,95%
Oltre il limite di 126 mmHg : 67 85,90% Oltre il limite di 79 mmHg : 64 82,05%
[ 85,9 % 82,05 %
0i4,1 % ' 017,95 %
0° percentile misure sistoliche entro il limite di 126 mmHg: 120 mmHg 0° percentile misure diastoliche entro il limite di 79 mmHg: 59 mmHg

Numero di misure nel periodo considerato: 78
Numero di misure valide nel periodo considerato: 78 (100%)
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Paziente: FERNANDO

Data di nascita: 1969 Sesso: M Eta: 39
Indirizzo:
Telefono: 06/ Cellulare:

Esame refertato da: Dirigente Medico Centro Ipertensione Arteriosa
Monitoraggio del: 08/06/2009 Tipo: misure oscillometriche Ora sveglia: 7 Ora riposo: 23 N° misure: 78 Strumento: TM2430

Giorno (7-23)  Min Max Media Differenza Dev. std. Varianza Err. std.
sistolica [nmHg] 120 174 14911 54 1007 12026 912 |
Diastolica [nmHg] 59 136 9450 77 11,31 12799 7,66
 Media[mmHg] 88 142 11231 54 920 8466 7,04
 Pulsazioni [bppm] 56 130 6813 74 9.01 9827 562
Pulsatoria [mmHg]; 20 101 5461 81 1351 18262 @ 952

Carico Pressorio Sistolica Carico Pressorio Diastolica

Entro il limite di 132 mmHg : 2 3,23% Entro il limite di 84 mmHg : 7 11,29%
Oltre il limite di 132 mmHg : 60 96,77% Oltre il limite di 84 mmHg : 55 88,71%

88,71 %
196,77 %

03,23 %

[ 11,29 %

0° percentile misure sistoliche entro il limite di 132 mmHg: 120 mmHg 0° percentile misure diastoliche entro il limite di 84 mmHg: 59 mmHg
Numero di misure nel periodo considerato: 62
Numero di misure valide nel periodo considerato: 62 (100%)

Notte (23;7) ;Mih : Max | Medi;l :bifferenza Dev std.‘ Variar'\za" Err. st;i. '
' Sistolica [mmHg] 108 153 12831 45 1243 15450 | 1052
Diastolica [nmHg] 63 101 7800 38 880 7750 6,50
Media [mmHg] 81 117 9444 36 896 8037 701
Pulsazioni[bppm] 50 68 5760 18 | 512 2621 436
Pulsatoria[mmHg] 36 74 5031 38 003 9850 785
Carico Pressorio Sistolica Carico Pressorio Diastolica
Entro il limite di 115 mmHg : 1 6,25% Entro il limite di 69 mmHg : 2 12.50%
Oltre il limite di 115 mmHg : 15 93,75% Oltre il limite di 69 mmHg : 14 87,50%

87,5% ¢
193,75 %

06,25 % /
012,5 %

0° percentile misure sistoliche entro il limite di 115 mmHg: 108 mmHg 0° percentile misure diastoliche entro il limite di 69 mmHg: 63 mmHg
Numero di misure nel periodo considerato: 16
Numero di misure valide nel periodo considerato: 16 (100%)
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Paziente: FERNANDO
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Telefono: 06/ Cellulare:
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MEDIE ORARIE

t - ~o~ Sjistolica
225+
_ . =o= Diastolica
200~ » :
175+
o 150-5
£ 125
e :
1003
75+
50~
25+
() ettt s st oo s e 1 A
o o (@] o o (] (o] o (@] o O (o] (@] (@] O (@] (@] (&) (o]
© © 9 o o o o o O 9 o o o o o o O o =
e} » [en] - o o <t Vel «© M~ [eo] D o ~ [3p] ~ (52] V) I~
(@) (o) - ~ Lot ~ -~ ~ <~ «— Lol ~— N [qV] (oY} O o (@) ()
[(o] «© (o] [Co} © © [{o} © [(e} [(e] «© (e} «© (o] © [{o} (o} «© (o]
o o (@] o o o o o (@] (@] (] o o (@] (o] o o (&) (@]
~ =~ ~ s = <X = ~ ~ ~ ~ = =~ ~ = ~ ~ ~ ~
[e0] [ve] [c0] [ce] 0] [e0] [e0] [e0] o0 [e0] [ce] [e0] o0 [co] o0 N D (&) D
(@] (o] (@] (o] (@] (@) (o] O [w] o (@] O o (o] O o o (@) (@]
Giorno-Ore
: | |-e Media
225~ L e
: e Puleazioni |
175~
o 150
T :
g 1254 _...o.... Lo . 4
£ k1 Qreeeegeet L ARLETY- SN ORIV SEL A SR B RSILE O 1 JOeenes >
100~ L3N P Pt P ,
; ‘or
75 n/A oy T S .. N f
50- )
25- C
0- T e e s s e e e .
(o} (@] (@] o o (@) o o (&} [} o o (@] o (@} (@] o o (@]
& & &6 & & & & § & & 6 & & & & & o 9© S
(e8] N o -~ (qV] [ap] <t wn «© M~ 0 » [} = o ~ [a2) wH N~
o o — -~ ~ ~ A A = Ao — ~— N N N () (@] (@] (o]
(<e] 0 [{o] [{e} (e} «© (o] (o} «© «© (o] (e} [{o} (o] «© [{o] © (o] [{e]
(@] o (@] o o o o o o o o o o o o o o (@] o
~ S~ — S~ ~ — S~ S~ S S~ S~ S~ — ~ S~ sy S~ ~ ~
[ve] [s0] o0 [ee] [ee] ] o] (ve] 0] [+ 9] « 0 0] (o] e8] N (&) N ()
o o O (@] o (o] o o o o o o o o o (o] o o (o)
Ore
Ora 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20121 22 23 O 1 2 3 4 5 6. 7

i

<o)

Sis 150 147 145 144 161 164 155 144 144 138 153 142 155 152 132 121 119 119 125 132 132 128 152 150
. Dia 97 108 100 96 100 105 92 04 83 94 90 85 96 79 82 74 G4 80 75 84 75 84 90 91
‘Media 114120 115 112 120 124 113 110 106 108 117 103 115103 93 89 82 93 92 100 93 99 110 111
Puls. 64 78 68 66 65 65 75 68 67 62 64 63 71 64 62 64 58 54 56 57 50 55 60 83
N 2 4 44444 4444 4 a2 22 2 2 a2 2 e

pag. 5 - 09/06/2009 8.36



Dipartimento Medicina Interna e Specialita Mediche

UOS- Centro Per lo Studio e la Cura dell' Ipertensione Arteriosa

Resp. Dr. Antonella Velardi

via G. Martinotti 20 00135 Roma
tel.-063306251 fax- 0633063709
tel .-063306251 fax- 0633063709

MONITORAGGIO DINAMICO NON INVASIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA

FERNANDO

1969 Sesso: M Eta: 39

Paziente:

Data di nascita:
Indirizzo:

Cellulare:
Esame refertato da: Dirigente Medico Centro Ipertensione Arteriosa

Telefono: 06/

Monitoraggio del: 08/06/2009 Tipo: misure oscillometriche Ora sveglia: 7 Ora riposo: 23 N° misure: 78 Strumento: TM2430

AREA IPERBARICA/IPOBARICA

SISTOLICA: Iperbarica (6727.0 mmHg*Ore pari al 98.4%) / Ipobarica (108.5 mmHg*Ore pari al 1.6%)
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DIASTOLICA: Iperbarica (1797.0 mmHg*Ore pari al 53.1%) / Ipobarica (1588.0 mmHg*Ore pari al 46.9%)
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ISTOGRAMMI
Sistolica Diastolica
ia: 144.85 Varianza: 197.85 Dev. std: 14.07 Err. std: 114edia: 91.12 Varianza: 162.03 Dev. std: 12.73 Err. std: 9.86
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CORRELAZIONI

Sis = 0.59*Dia + 91.01  R2=0.29

/

—
w
=]

Sistolica [mmHg]
&
L ] ¢ °
M ®
e @ »
so?
\.
[

@ 100 /

75
50
25
0 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250 . v
Diastolica [mmHg] Media ' Dev. std
Sistolica 144,85 14,07
Sis = 0.57*Pul + 107.18 R2=0.17 Diastolica = 91,12 12,73
250 - !
s " Pulsazioni 6599 10.06

225 “ /
200 /

175

—
o1
=]

Sistolica {[mmHg]
o
v
®
o
®

—
<
S

~
v

50

25

0 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250
Pulsazioni [batt/min]

pag. 8 - 09/06/2009 8.36



Dipartimento Medicina Interna e Specialita Mediche

UOS- Centro Per lo Studio e la Cura dell' Ipertensione Arteriosa
Resp. Dr. Antonella Velardi

via G. Martinotti 20 00135 Roma

tel.-063306251 fax- 0633063709

tel.-063306251 fax- 0633063709

____ MONITORAGGIO DINAMICO NON INVASIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA
Paziente: FERNANDO

Data di nascita: /1969 Sesso: M Eta: 39
Indirizzo:
Telefono: 06/ Cellulare:

Esame refertato da: Dirigente Medico Centro Ipertensione Arteriosa
Monitoraggio del: 08/06/2009 Tipo: misure oscillometriche Ora sveglia: 7 Ora riposo: 23 N° misure: 78 Strumento: TM2430

COMPLIANCE ELASTICA

Dia = 0.48*Sis + 21.03 Retta di regressione = 0.48 AASI = 0,52
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MONITORAGGIO DINAMICO NON INVASIVO DELLA PRESSIONE ARTERIOSA

Eventi = Errori Note

*
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' Diastolica Medla Pulsatorla ?ulsazigni k DP. E
97 116 58 63 97
97 12 47 65 93
136 142 20 85 132
108 19 « 3 88 125
102 117 45 66 97
85 103 55 71 99
97 110 | 40 73 100
100 16 49 71 105
104 18 44 e 97
9 114 47 63 o1
94 110 48 6 93
94 110 48 62 88
95 110 47 65 92
101 117 49 69 103
9 118 67 68 | 110
99 19 62 &1 98
102 118 48 61 o
102 125 69 68 116 .
105 123 54 60 95
103 122 59 63 102 |
106 126 60 65 107
106 126 | 62 73 122
104 127 70 7312
97 17 62 85 135
80 9% 58 73 100
87 107 60 69 101
96 115 57 69 105
94 108 43 69 94
92 108 48 69 96
92 109 52 66 95
86 102 50 69 93
89 104 47 69 93
92 1o 54 65 os
84 108 74 63 99
o5 110 | 47 e 88
92 105 40 62 81
94 109 | 45 63 87
93 108 47 62 86
96 116 56 ‘ éz 95




