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Sig. Fernando

Nodulo tiroideo pericentimetrico destro al momento senza caratteristiche cliniche,
strumentali e citologiche di allarme. Sostanziale eutiroidismo funzionale con TSH
nella porzione alta del range. Negativita anticorpale.

Sostanziale stabilita morfologica e funzionale in corso di semplice follow-up.

Per ora osservazione.

Continui le terapie in corso sotto relativo controllo specialistico.
Dieta ipocalorica.

A febbraio 2014:

- FT4, TSH
(inviare per e-mail o in alternativa per fax, indicando comunque un indirizzo e-mail
se disponibile)

A febbraio 2015:

- FT4, TSH

- Acanti Tg e Ac anti TPO

- Glicemia, Hb glicata, creatinina, sodio, potassio, calcio, SGPT, bilirubina
totale e diretta, elettroforesi proteica, colesterolo totale, HDL, trigliceridi,
emocromo con formula

- Ecocolordoppler della tiroide e visita endocrinologica
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Fernando

L’indagine mostra una tiroide di normale volume (DAP circa mm 16 mm al lobo
DX e 17 mm al lobo SN).

L’ecostruttura parenchimale appare conservata, solo finemente disomogenea e con
regolare vascolarizzazione al color-Doppler.

In particolare non si osservano progressioni del noto nodulo ipoecogeno
localizzato al I1I inferiore del lobo DX, ovalare, a contorni discretamente regolari e
con rare areole fluide interne (dimensioni valutabili in circa 9 x 8 x 5.5 mm); al
color-Doppler mostra modica vascolarizzazione in sede periferica.

Trachea in asse.
Non evidenza di tumefazioni linfonodali laterocervicali e peritiroidee.
Dr.
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