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Sig. Fernando , 49 anni.

Micronodularita tiroidea al momento senza caratteristiche cliniche, strumentali e
citologiche di allarme.

Eutiroidismo funzionale. Minima positivita Ac anti TPO. Calcitonina nei limiti.
Sostanziale stabilita morfologica e funzionale in corso di semplice follow-up.
Osservazione.

Iperinsulinismo.

Pr/ SLOWMET 1000 mg
S: 1 ¢p dopo colazione
1 cp dopo cena

Continui le altre terapie in corso sotto relativo controllo specialistico.
Rigorosa dietoterapia.

Ad aprile 2021:

- FT4, TSH

- Acanti Tg e Ac anti TPO

- Vitamina D

- Glicemia, Hb glicata, creatinina, sodio, potassio, calcio, colesterolo totale,
HDL, trigliceridi, emocromo con formula, PSA totale e libero

- Ecocolordoppler della tiroide e visita endocrinologica

Si suggerisce di prenotare i successivi appuntamenti con largo anticipo. In caso di
disdetta, si prega di avvisare in tempo utile a consentire ' inserimento di urgenze.
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ECOGRAFIA TIROIDEA
con Color e Power-Doppler

DATA

30 Aprile 2019

PAZIENTE

Sig. Fernando

L'esame ecografico € stato effettuato con apparecchiature real-time, con impiego di sonda lineare ad alta
frequenza 8-14 Mhz.
L'indagine ha documentato una tiroide in sede, di volume ai limiti della norma (i parametri biometrici
relativi ai singoli lobi sono riportati, separatamente, negli ecogrammi annessi).
L ecogenicita ghiandolare risulta moderatamente ridotta rispetto agli standard di riferimento.
L ecoarchitettura parenchimale appare finemente disomogenea.
Lobo destro :

_ Al terzo medio-inferiore nodulo iso-anecogeno di 10x10x7 mm con scarsa vascolarizzazione

perilesionale.

- Al terzo inferiore nodulo iso-anecogeno di 6x6x4 mm con scarsa vascolarizzazione perilesionale.
Lobo sinistro:

- Non evidenza di formazioni nodulari.

La valutazione in Color e Power-Doppler ha mostrato una vascolarizzazione ghiandolare nei limiti (vps: 40
cm/sec).

La trachea e i grandi vasi del collo risultano in asse.

Alcuni linfonodi. pericentimetrici, a morfologia allungata. in sede laterocervicale bilateralmente.

Via Federico Cesi, 72 - 00193 Roma Tel. 06/3219418 - 06/3219423 - Fax 06/32500063
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