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Note Cliniche

Gastrite atrofica autoimmune

Asma bronchiale e rinite cronica

Atrofia temporale sin, lieve frontale a sin in esiti di deficit della vit B12

Psoriasi

iperinsulinismo.

Tetraparesi spastica con diplopia e distonie multifocali in terapia con tossina botulinica
Ipertensione essenziale

Assume triatec, luvion, delatacortene 5 mg, xenazina, lyrica, fulcro, metformina, deursyl, gliptide,
betotal, probiotici, di base, dobetin, prefolic.

Motivo della visita

A novembre scorso comparsa di dolore localizzato in sede sopracciliare sinistra, non ostruzione
respriatoria nasale, non rinorrea siero mucosa.

Ha effettuato, sotto consiglio dei curanti, terapia con 21 giorni di ciprofloxacina con miglioramento del
dolore riferito, dopo aver effettuato RMN encefalo/massiccio facciale che documentava segni di
rinosinusite mascellare ed etmoidale sinsitra (03-01-15).

Oggi non rinorrea, non iposmia ( in sotria di pregressa iposmia regredita dopo somministrazione di vit
B12), non ostruzione respiratoria, non cefalea.

Esame obiettivo

MMTT opacate, cavo orale di aspetto normale, neoformazioni polipoidi, traslucide, bilaterali aggettanti
dal meato medio. Ipertrofia dei turbinati inferiori, mucosa nasale pallida, Setto nasale irregolare,
rinofaringe libero, laringe ed ipofaringe nei limiti.

Esame fibrorinolaringoscopico
v sopra

Conclusioni
poliposi naso sinusale

Indicazioni terapeutiche

-Deltacortene 25 mg s) 1 cp dopo colazione per 4 giorni, poi mezza cp per altri 4 giorni e poi ritorna
allo schema abituale da 5 mg (misurando la pressione arteriosa sistemica)

-Lansox 30 mg s) 1 cp a digiuno per 8 giorni

-nasonex spray nasale s) 2 puff per narice la mattina per 20 giorni al mese per 3 mesi consecutivi

-TC massiccio facciale senza mdc per studio dei seni paranasali (poliposi naso sinusale)
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