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Note Cliniche

- Gastrite atrofica autoimmune

- Asma bronchiale

- Rinocongiuntivite allergica

- Atrofia temporale e frontale a sin in esiti di deficit di vit B12

- Psoriasi

- iperinsulinismo.

- Tetraparesi spastica con diplopia e distonie multifocali in terapia con tossina botulinica
- Ipertensione arteriosa primaria

Motivo della visita
Paziente noto presso questo ambulatorio per:

1. Da almeno 10 anni riferisce sporadici episodi di algia sovraorbitaria/sopraciliare a sinistra associati
incostantemente a propotsi palpebrale e edema della rima palpebrale inferiore omolaterali. Gli episodi
durano per lo piti qualche giorno.

L'ultimo episodio si verificava nell'Ottobre us. Eseguiva per questo valutazione neurologica e studio per
immagini (RM encefalo) che escludevano una natura neurogena.

In occasione di visita ORL nel Marzo us riscontro di rinosinusite cronica allergica con poliposi naso-

sinusale.
Giunge stamane per controllo post-terapia

Nota: il paziente non riferisce sintomatologia ostruttiva né altri sintomi nasali

In visione
- TC massiccio facciale senza mdc del 30,04,2015: impegno flogistico parziale dei seni mascellari e
sfenoidali e completo di quelli etmoidali, liberi i seni frontali, concha bullosa a sinistra

Esame obiettivo
Mucosa del cavo orale rosea, motilita velo-linguale nella norma

Esame fibrorinolaringoscopico
Deviazione del setto nasale, ipertrofia dei turbinati inferiori, formazioni simili a polipi naso-sinusali in
corrispondenza del terzo posteriore del meato medio a sinistra e del meato inferiore di destra,
rinofaringe libero, laringe normale per morfologia e motilita, spazio respiratorio buono

Conclusioni

Nevralgia del V nc di sinistra scatenata da riacuttizzazione sublclinica della rinosinusite?
Al momento per la debolezza delle sintomatologia nasale si consiglia terapia cortisonica nasale di
mantenimento e controllo a distanza
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Indicazioni terapeutiche

- Nasonex spray nasale: 2 puffs per narice due volte al giorno per 20 giorni al mese per 3 mesi
- Visita ORL di controllo tra 3-4 mesi
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